vhs' Oberland e.V.

‘ Zentrum Tegernsee

DEMENZ: WENN MAN SICH SEINER SINNE NICHT MEHR
SICHER IST!

Wie begegne ich Betroffenen auf empathische
Artund Weise?

241-46841 Demenz und andere Erkrankungen 241-46843 Infovortrag zum Thema Demenz
Informationskurs der Fachstelle fiir pflegende Angehérige Referentin: Monika Burger
Referentin: Monika Burger Mo, 22.42024
Do, 7.3.2024 16:00 - 17:30 Uhr
14:30 - 16:30 Uhr, 3x 9-€
S-€ Gmund, vhs, Raum 2, Munchner Str. 139
Tegernsee, Reisberger Hof, Seminar 3

241-46844 Infovortrag zum Thema Demenz
Referentin: Monika Birger

Mo, 2462024

16:00 - 17:30 Uhr

9-€

Gmund, Neureuthersaal, Télzer Str. 4

241- 4684(2-9) Demenzparcours
Fachstelle fir Demenz und Pflege, Bayern
Montag, 224 - Freitag, 2642024
9:00 - 16:00 Uhr

Menschen mit Demenz stoRen im Alltag auf Herausforderungen und dadurch auch immer wieder auf Ungeduld
und Unverstiandnis ihrer Mitmenschen. Selbst fur Angehérige, die Menschen mit Demenz schon seit Jahren pflegen
und betreuen, ist es oft schwer, sich deren Lage zu versetzen.

Der Demenzparcours von "hands on dementia” macht diese Herausforderungen erlebbar. Er fuhrt durch einen
gewdhnlichen Tag: Vom Anziehen, Frithsticken, Einkaufen, Kochen und Backen bis hin zum Abendessen. Was so
einfach klingt, wird zu einer komplizierten Herausforderung. Menschen, die nicht an Demenz erkrankt sind, kénnen
durch eigenes Ausprobieren nachempfinden, wie Symptome einer Demenz Alltagssituationen erschweren und
welche Herausforderungen auftreten kénnen. Sie verstehen auf einmal, dass sie von ihnen zu viel verlangen und
fordern."

Anmeldung als Interessent mit Uhrzeitwunsch erforderlichl

Info und Anmeldung unter
08024 46789 60

Mo. = Fr.. 09:00 - 12:00 Uhr | Di.: 14:00 - 16:00 Uhr
tegernsee@vhs-oberland.de

oder jederzeit unter
www.vhs-oberland.de




